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施 設 情 報 

入居相談などお気軽にお問い合せ下さい。 

詳しくは Web「ウェルケア伊豆高原」で今すぐ検索!! 

 

ひな祭り 

 今年もひな祭り会を行ないました。白桃のカルピスと女の

子の健やかな成長を願うお菓子の雛あられをご用意して、ご

入居者の皆さまを食堂にお招きしました。桃の節句なので桃

の味の飲み物にしてみたところ、甘い香りが広がりとてもお

いしくいただきました。皆さんと歌集を広げて春の季節の歌

を沢山歌い、たのしいひと時を過ごされました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の昼食も、ひな祭り御前でした。献立は、マグロにサーモンに玉子焼きに

と色とりどりのバラチラシ、茶碗蒸しは、春を感じさせる菜の花がとてもきれい

な鮮やかな緑色でした。デザートにはピンク色のムースケーキでした。そして、

仲の良い夫婦の象徴、将来の幸せを願った「蛤のお吸い物」もお出ししました。

皆さま、「わぁきれいだねぇ」「春だねぇ」と、春を感じながらお召し上がりいた

だきました。 

お誕生日おめでとうございます！ 

お誕生日を迎えられた方です。

おめでとうございます。 



河津桜ドライブ 

２月下旬から３月上旬に、少人数に分かれて、河津桜を見に出かけました。道路の渋滞がすごくて

ドライブがメインになりましたが、稲取の吊るし雛の見学河津桜も満開で見ごろでした。今年は、健

脚グループの皆さんには、車から降りて桜を楽しんでいただきました。 

 

中庭にて（河津桜） 

ウェルケア伊豆高原の中庭の河津桜も咲き

ました。年々大きくなり、枝ぶりも大きく見

られるようになったので、皆さんで花見をし

ながら記念撮影をしました。やはりプロの写

真家ではないので、中々うまくいかず、あー

だ、こーだと言われているところです。中々

難しいですね。お顔が隠れてしまった方もい

ますが、桜の枝の後ろには、あふれんばかり

の笑顔がありました。 

４月の予定  

１３日（木） おやつクラブ 

１８日（火） 三島信用金庫来館 

１９日（水） おやつクラブ 

２０日（木） ホテルパン販売 

２２日（土） 絵手紙教室 

２７日（木） 移動美容室はしば来館 

毎週火曜日  ナガヤ買物（18 日ｺｺｶﾗﾌｧｲﾝ買物） 

毎週月曜日  こんがりあん移動販売 

毎週水曜日  ゆたか号移動販売車（第 3 休） 

毎週日曜日  休浴日 

予定：５月１４日（日） 

衣料品販売レイシャルクラブ 

編集後記 

今年の春は急に暑いほど暖かくなったと思ったら、寒

くなったり・・・河津桜もソメイヨシノの桜並木も、

あっという間に満開になりました。ウェルケア伊豆高

原でも急いでお花見ドライブの計画を立てました。国

道も渋滞でしたが、奇跡のようにスイスイとドライブ

できたと、喜ばれていました。 

３月のおやつクラブは、「甘酒と桜餅」「春のさくらメ

レンゲクッキーといろいろ選べるカフェ」の２回行い

ました。皆さん、春を様々な形で楽しまれています。 

ウェルケア通信の誌面も春色がたくさんです。 

 


