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ウェルケア伊豆高原概要 

令和６年１０月1 日現在 

ご入居者数：33 名 平均年齢：91.27 歳 

〒４１３－０２３２ 静岡県伊東市八幡野１７４１－２６６  

㈱有楽 ≪お問い合わせ先≫ info@wellcareizu.jp 
 

施 設 情 報 

入居相談などお気軽にお問い合せ下さい。 

詳しくはWeb「ウェルケア伊豆高原」で今すぐ検索!! 

 

敬老会 

 ９月１５日に、敬老のお祝い会を催しました。今年は、１世紀を生き抜か

れている百歳を超える方１名、白寿の方１名、米寿の方が４名いらっしゃい

ました。ご入居者の皆さまにもお集まりいただき、会の始めに職員と一緒に、

お祝いの品を、社長の葛城から６名の方にお渡しさせていただき、長寿をお祝いさせ

ていただきました。 

今年米寿を迎えた方からは、「今日の良き日にお祝いをして頂きありがとうございま

す」などの一言コメントをいただきました。 

長寿のお祝いを厳かに執り行った後今年は、久しぶりにボランティアの方々を招い

てご入居者の皆様には、かわいい子どもたちのよさこいソーラン踊りを堪能していただきました。 

普段、小さな子どもたちと一緒に過ごす機会がないからか、子どもたちの元気な踊りを見て、表情が緩

んだり、涙ぐむ方、また、手拍子をしたり、元気に一緒に踊る方もいらっしゃいました。皆さんとても楽し

い時間を過ごし、「かわいいね」「また来てほしいね」というお声をいただき、職員も嬉しく感じました。 

 

 

 

 

 

 

この日のおやつは、創作和菓子いっしんの紅白饅頭を召し上がっていただきました。 

 

 

 

 

 

 

敬老祝い膳 

 ９月１６日の夕ご飯に敬老祝い膳を召し上

がっていただきました。 

今年のお品書きは、栗ご飯、お造り、卵豆腐、

松茸と金目鯛のお吸い物、デザートでした。 

 



おやつくらぶ 

  

 

 

 

  

９月のおやつくらぶ１回目は、レマンの森の桃の杏仁でした。プリっと大き目な桃がのっていて、

皆さん見た瞬間「わ～、美味しそうな桃」という声をいただけました。杏仁もあっさりしていてと

ても食べやすくて美味しかったようです。２回目は、いっしんの栗羊羹と杉山製茶で販売している、

星野製茶園の星の抹茶オーレでした。施設の周りでも栗が落ちているのを見かけはじめたので、そ

ろそろ栗羊羹でないかなといつもながらいっしんの店主に相談し食べやすく刻んだ栗をふんだん

に使って作っていただきました。ウェルケアにいる方々は和菓子と季節の物に目がないので皆さん

に喜んでいただけました。 

 

 

 

 

  

 

шинэ 新 ⑨ 

残暑が過ぎ秋の晴天に恵まれたさわやかで心地よい日が続くようになりました。１年の中でも過ごしやす

い時期になったと思います。９月には「敬老の日」があります。日本では、千年以上前から長寿を祝う習慣

があるそうで、現在のように日にちを定めたのは１９６５年からだそうです。人生の先輩として長年にわた

り社会や家庭のために働いてきた老人を敬愛し長寿をお祝いする日なのが分かりました。今回の敬老会では、

入居者様たちが子どもたちの踊りを見るのを嬉しくてたまらない表情をしていてすごく感動して涙が出てし

まいました。 

１０月の予定  

３日（木） おやつくらぶ 

１６日（水） 絵手紙教室 

１７日（木） おやつくらぶ 

２１日（月） 三島信用金庫来館 

２４日（木） 移動美容室はしば来館 

毎週火曜日  ナガヤ買物 

第３火曜日  ココカラファイン買物 

毎週日曜日  休浴日 

毎週水曜日  ゆたか号 

隔週月曜日  こんがりあん移動販売 

 

 

編集後記 

昔から台風が過ぎ去ると涼しくなってくると言われますが、９月
半ばの台風の後は朝晩寒く感じるほどようやく秋の風が吹き始め、
とんぼが辺り一面飛ぶ姿を見ると秋だなぁと感じております。 

今年は、令和の米騒動と言われるほどお米がお店からなくなりま
したね。そして、価格の値上がりに驚きでした。市内でも、昔は田
んぼが広がりとんぼが一面に飛んでいましたが、最近では駐車場で
とんぼが飛んでいる光景が普通になってしまったのが少し寂しいで
す。先日新聞に市内のファーマーズマーケットで新米の販売が始ま
ったとありました。やはり地元の白米や黒米は美味しいのでとても
楽しみです。（ｏ） 

公式SNS やっています 

施設内のイベント情報 

 

 

 

ぜひご覧ください！！ 

９月のＭＥＮＵ 

☆１回目 レマンの森 桃の杏仁 

☆２回目 いっしん  栗羊羹 

 


