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ウェルケア伊豆高原概要 

令和７年４月1 日現在 

ご入居者数：２９名 平均年齢：91.83 歳 

〒４１３－０２３２ 静岡県伊東市八幡野１７４１－２６６  

㈱有楽 ≪お問い合わせ先≫ info@wellcareizu.jp 
 

施 設 情 報 

入居相談などお気軽にお問い合せ下さい。 

詳しくはWeb「ウェルケア伊豆高原」で今すぐ検索 

ひなまつり会 

 ３月２日にひな祭り会を行ないました。会の最初には、お雛様と記念写真撮影

を行い、その後職員のピアノ演奏に合わせて歌集を広げ、沢山懐かしい歌を歌い

ました。会の最後には、皆さんお待ちかねのおやつに桜もちをいただきました。

実は、ひな祭り会の案内ポスターに桜もちの写真を見て皆さんとっても楽しみに

していました。美味しい桜もちを食べながら、談笑し楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひなまつり御膳 

 ３月３日にひな祭り御膳（ばらちらし、茶碗蒸し抹茶あんのせ、潮汁、デザート）を召し上がっていただ

きました。ひなあられの様な色とりどりのばらちらしに、わぁ美味しそうというお言葉をいっぱいいただき

ました。茶碗蒸しの上にかけられている抹茶あんはとても色鮮やかで綺麗な新緑の色のようでした。 

 

 

 

 

 

 

 



おやつくらぶ 

 

 

 

久々のBakery＆Tableのフルーツがたっぷりのっている

パフェ風カップケーキでした。珍しいフルーツや苺がたっぷりのっていてとても

喜んで召し上がっていただきました。２回目はちょうどお彼岸という事もあり、ぼた餅

を召し上がっていただきました。あんこが大好きなウェルケアの入居者様なので、とて

も喜んでいただきました。 

中庭でお花見 

   
 

 

4 月の予定  

１０日（木） おやつくらぶ 

１６日（水） 三島信用金庫来館 

２４日（木） 移動美容室はしば来館 

毎週火曜日  ナガヤ買物 

第３火曜日  ココカラファイン買物 

第３水曜日  絵手紙教室 

毎週日曜日  休浴日 

毎週水曜日  ゆたか号（第３お休み） 

隔週月曜日  こんがりあん移動販売 

 

 

編集後記 
今年の冬は寒暖差が激しかったですね。暖かいなと思うと急に寒

くなり雪が降ったり中々春の訪れを感じられませんでしたが、３月

に入り河津桜を皮切りに伊東でも城ケ崎桜や小室桜など色々な品種

の桜が咲き始め伊豆高原周辺も綺麗なピンク色の桜がとてもきれい

でした。記事にも載せさていただきましたが、中庭の河津桜が今年

も綺麗に咲き、晴れた日の午後お花見をしました。皆さんとても嬉

しそうないいお顔でした。桜並木の桜が満開になるのがとても楽し

みですね。（ｏ） 

公式 SNS やっています 

施設内のイベント情報 

 

 

 

ぜひご覧ください！！ 

３月のＭＥＮＵ 

☆１回目 Bakery＆Table フルーツケーキ 

☆２回目 いっしん    ぼたもち 
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