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ご意見、ご相談は、０５５７－５４－００５４ 

ウェルケア伊豆高原概要 

令和７年５月1 日現在 

ご入居者数：３０名 平均年齢：92.07 歳 

〒４１３－０２３２ 静岡県伊東市八幡野１７４１－２６６  

㈱有楽 ≪お問い合わせ先≫ info@wellcareizu.jp 
 

施 設 情 報 

入居相談などお気軽にお問い合せ下さい。 

詳しくはWeb「ウェルケア伊豆高原」で今すぐ検索 

桜ドライブ 

 ４月に入り伊豆高原の桜並木のソメイヨシノが満開になり始めた頃、お花見ドライ

ブを３日に分けて開催しました。伊豆高原の桜が毎年綺麗になる頃は雨がシトシトと

降ってしまい、今年も生憎の天気の日もありましたが桜が綺麗なのは変わりがないの

よ！と言わんばかりで皆さん「わ～！！綺麗ね。」と感動されておりました。また、

最終日には桜並木の近くのお蕎麦屋さんにお蕎麦が大好きなメン

バーでお食事を兼ねながらドライブに行きました。帰ってくるな

り、お蕎麦に満足桜を見て更に満足、欲を言えば晴れてればよかったなぁと満足気な笑

顔でお話ししてくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



おやつくらぶ 

４月のおやつくらぶは、伊豆高原駅近くにお店があるマキシムのいちご味の焼きドーナツを皆さんで召し

上がっていただきました。今回より参加メンバーが集合してから会を始めるようにしたので、お友達同士カ

フェに来た気分でお茶とお話しを楽しんでいただきました。 

今回は、お天気も良く食堂から見える中庭のお花や緑がとても綺麗でした。いちご味のドーナツもいちご

がまだまだ美味しい季節なので喜ばれました。 

午後の体操 

4 月 12 日土曜日は、青空が広がり暖かく天気が良かったの

で、ご入居者様には食堂の中と中庭２つに分かれてそれぞれアクティブの時間を

過ごされました。中庭では、看護師と介護職員が入居者様と春の歌を歌ったり、

春の柔らかな日差しを浴びながら体操をしました。 
食堂内でも、看護師と相談員が一緒にクイズしながら

歌を歌って皆でとても賑やかに楽しく過ごすことがで

きました。その後は、お茶の時間で入居者様の笑顔を見れて私たちも嬉し

かったです。これからどんどん暖かくなって来るのでこのような時間を過

ごせることを楽しみにしています。 

５月の予定 

14 日（水） 電気設備工事 

18 日（日） 運動会 

20 日（火） 三島信用金庫来館 

22 日（木） 移動美容室はしば来館 

25 日（日） レイシェルクラブ 

       （衣料品販売） 

毎週火曜日  ナガヤ買物 

第３火曜日  ココカラファイン買物 

第３水曜日  絵手紙教室 

毎週日曜日  休浴日 

毎週水曜日  ゆたか号（第３お休み） 

隔週月曜日  こんがりあん移動販売 

 

 

 

お知らせ 

 ５月１４日の水曜日に、電気設

備工事のため、朝食後から夕食前

まで停電になります。長時間の停

電となりご迷惑を

おかけいたします

が、ご理解とご協力

のほどお願い申し

上げます。 

編集後記 

４月に入り、自然あふれる伊

東の山々も新緑がとても綺麗で

春らしくなってきました。今年

は、竹の子が顔を出すのがゆっ

くりでしたが、４月後半になり

旬の味のたけのこご飯をご入居

者様にも楽しん

でいただきまし

た。（o） 

 

 

公式 SNS やっています 

施設内のイベント情報 

 

 

 

ぜひご覧ください！！ 


