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ウェルケア伊豆高原概要 

令和７年７月1 日現在 

ご入居者数：２8 名 平均年齢：91.50 歳 

〒４１３－０２３２ 静岡県伊東市八幡野１７４１－２６６  

㈱有楽 ≪お問い合わせ先≫ info@wellcareizu.jp 
 

施 設 情 報 

入居相談などお気軽にお問い合せ下さい。 

詳しくはWeb「ウェルケア伊豆高原」で今すぐ検索 

 美味しいものだ～い好き 

 ６月はジメジメして憂鬱な気分になってしまいますね。そんな気分を晴ら

すために美味しい大好きな物を食べに行こうという思いでしたが、今年は予

想以上に暑くて、夏の暑さを乗り切るためにご自身の好きな物を選んで食べ

てきました。今回は、恒例蕎麦大好きメンバーでお蕎麦屋さんへ。甘いもの

大好き女子で伊豆ホテルのカフェに女子会に行ってきました。会話も盛り上

がり、良い気分転換になりました。 

 

 

願いを込めて 

7 月 7 日は七夕ですね。願いを込めて短冊を書きました。飾り物も皆さんで協力して色々と作ってくだ

さいました。 七夕イベントで飾るのが楽しみですね。 この日は、梅雨の中休みでとても暑かったので、

出来立てホヤホヤの梅シロップを炭酸で割って美味しくいただきました。 

 

 

 

   

 

 



     おやつくらぶ 

 ６月のおやつクラブは、『静岡クラウンメロン』がテーマです。昨年・一昨年と

生のメロンを取り寄せしたのですが、何人かの方が「あんまり好きじゃないのよね

ぇ」とお話しされていたので、今年はゼリーを取り寄せしてみました。あまり好き

ではないとおっしゃられていた方も、「これは美味しいわね」と召し上がられていま

した。皆さま、急に気温が暑くなり、口当たりの良いゼリーは大変喜ばれていました。 

来月は七夕ですね。喜んでいただけるよう和菓子屋さんにウェルケア特製でお願いしています。 

お楽しみに。 

 

ユニ・チャーム勉強会 

６月１９日にユ

ニ・チャームの方に

講師をしていただ

き、普段使用してい

るオムツについての

勉強会を開催致しま

した。 

 

感染症研修 

 ６月２２日に看護師看護師主催で感染症の研修会を行

いました。今回のテーマは、手洗いです。普段しっかり手

洗いが出来ているか特殊な光るクリームを塗った後、手を

洗い暗い箱の中に手を

入れてライトを照らし

て光っている部分があ

るか確かめました。 

７月の予定 

1 日（土） おやつくらぶ 

22 日（火） 三島信用金庫来館 

24 日（木） 移動美容室はしば来館 

毎週日曜日  休浴日 

毎週水曜日  ゆたか号（第３お休み） 

第３水曜日  絵手紙教室 

金曜日納品  買い物代行 

不定期月曜日 こんがりあん移動販売 

 

 

 

 

 

 

防災機器点検 

 5 月 31 日に館内及び各お部屋

にある防災機器の点検をさせてい

ただきました。午後からは、いざ

という時には慌ててしまうもので

すが、少しでもそうならないよう

に器具の点検以

外にも職員の防

災訓練として機

器の取り扱い方

を教えていただ

いています。 

編集後記 

 梅雨の季節ですね。ジトジト

としていて嫌な季節の一つです

が、ウェルケアの中庭では紫陽

花がきれに咲いています。種類

も何種類かあるようで、じーっ

と観察するのも楽しみの一つで

す。そして、今年も駐車場で３

キロ弱も梅の実が育ったので梅

ジュースを漬ける事が出来まし

た。気温もちょうどよく美味し

く出来上がりました。（O） 

公式 SNS やっています 

施設内のイベント情報 

 

 

 

ぜひご覧ください！！ 


